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Заключение врача
Уважаемый Сергей Александрович! Острый правосторонний пиелонефрит – это очень
серьезное заболевание само по себе, а при беременности оно может быть причиной
осложнений в течении беременности и представляет угрозу как для матери, так и для ребенка.
Госпитализация необходима в таких случаях. Все перечисленные Вами препараты (кроме
сультасина) – это биологически-активные добавки, фармакологическое действие которых
достоверно не доказано. Сультасин – это антибактериальное средство (ампициллин и
сульбактам), которое применяется широко при различного рода воспалительных процессах.
При остром пиелонефрите на первый план в лечении выступает антибактериальная терапия
(антибиотики, уросептики), параллельно с этим проводится дезинтоксикационная терапия
(выведение токсинов и снятие интоксикации организма). Большое значение имеет
противовоспалительное, общеукрепляющее, иммуностимулирующее лечение, фитотерапия. Я
настоятельно рекомендую Вам тщательно выполнять назначения лечащего врача. Вы можете
помочь своей жене, поддержав ее морально, ей сейчас очень тяжело и морально, и физически.
Поите ее соками, витаминами, после выписки из стационара не позволяйте ей
переохлаждаться, ограничьте физическую нагрузку (это не означает постельный режим). Если
будут еще вопросы, пишите, буду рад помочь.


