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Заключение врача
Уважаемый Леонид! При наличии инородного тела в мочевом пузыре (а именно таким
инородным телом является эпицистостома) практически всегда будет иметь место
инфицирование мочевыводящих путей. Более того, эпицистостома является «матрицей» для
отложения солей. Наличие солей практически вегда сопровождается воспалительным
процессом. Замкнутый круг. Инфекция из мочевого пузыря восходящим путем поднимается к
почкам, т. е. имеется и хронический цистит, и хронический пиелонефрит. Если у Вас нет
температуры, то необходимо пересмотреть назначение антибиотиков, возможно, полностью от
них отказаться на какое-то время, ограничиться только промыванием мочевого пузыря
растворами антисептиков. Чувствительность к антибиотикам может восстановиться.
Невозможно все время принимать антибиотики. Но это вопрос необходимо решить с лечащим
врачом. Наличие крови в моче вряд ли связано с грыжей, возможно, причиной явилось
физическое напряжение при работе, повышение артериального давления всвязи с нагрузкой.
Насчет диеты – любые фрукты, овощи, ягоды. Удачи!


