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Заключение врача
Уважаемый Игорь! Результат спермограммы означает, что у Вас 1-2 сперматозоида со
сниженной подвижностью (практически азооспермия). Норма - как минимум 20 миллионов в 1
мл при подвижности более 50%. Зачатие с такими показателями невозможно, к сожалению.
Целесообразно обратиться в Центр репродукции, где рассмотреть вопрос об ИКСИ, пока
остались хотя бы 1-2 сперматозоида. В настоящей ситуации требуется дифференцировать два
состояния - нарушение проходимости семявыносящих путей и нарушение функции яичка. Для
этого сначала надо сдать кровь на гормоны (ФСГ, ЛГ, пролактин, тестостерон) - как самый
неинвазивный метод, и выполнить биопсию яичка (пункционную или открытую). В зависимости
от результатов можно будет делать прогнозы насчет зачатия. Если при биопсии будут
получены сперматозоиды с нормальной подвижностью и морофологией, то их можно
использовать для ЭКО или ИКСИ (и даже криоконсервировать для последующих циклов). Если
сперматозоидов не будет - то прогноз в отношении беременностей неблагоприятный. Удачи.


