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Заключение врача
Уважаемая Isatis! Внутривенная урография – один из самых информативных и один из самых
доступных методов диагностики урологической патологии. Он заключается в том, что
пациенту внутривенно вводят контрастный препарат, потом делается серия рентгеновских
снимков на определенных минутах обследования. Таким методом выявляются врожденные
аномалия развития (стриктуры, добавочные сосуды почек, перегибы мочеточников, удвоение
почек и мочеточников и т. д.), наличие камней, опухолей, т. е. выявляются причины патологии,
уточняются результаты других методов исследований (УЗИ, например). В детской урологии
обследование действительно проводят под наркозом. Если Ваши врачи назначили Вашему
ребенку экскреторную (внутривенную) урографию, то вероятно, для этого есть веские
причины. Доверьтесь своим врачам, тем более, что при пиелоэктазии это обследование
необходимо. Режим для Вашего малыша следующий – можно рекомендовать диету с
ограничением соленых блюд, давайте пить больше жидкости (чай, соки, компоты, морсы),
отвары мочегонных трав (кукурузные рыльца, толокнянка, лист и ягоды брусники).
Клюквенный морс – пожалуйста! Прививки – если нет обострения пиелонефрита, то
противопоказаний нет. Вред от возможного заболевания гораздо выше, чем от самой прививки.
С уважением.


