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Заключение врача
Уважаемая Сабина! По поводу солей в почках необходимо знать – это только «песок» или есть
мелкие конкременты (камни), нарушают ои мочеотток или нет. Вам надо эти вопросы решить
вместе со своим урологом по месту жительства. Если камней нет, то Вам рекомендуют
соблюдение диеты, прием мочегонных трав, фитопрепараты. По поводу нарушения
пищеварения – Вам необходим консультация гастроэнтеролога. Удачи!


