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Заключение врача
Уважаемый Олег! Перенесенное заболевание (вероятнее всего, не цистит, а простатит –
воспаление предстательной железы) не имеет отношение к длительности полового акта.
Вторая проблема напротив связана с перенесенным простатитом. Неполное опорожнение
мочевого пузыря говорит о наличии инфравезикальной обструкции (нарушение мочеоттока,
связанное с препятствием, расположенным ниже мочевого пузыря). Этим препятствием может
быть предстательная железа, увеличенная в результате воспаления. Малоподвижный образ
жизни играет лишь «вспомогательную» роль. Для уточнения диагноза Вам необходимо пройти
следующее обследование: на урогенитальную инфекцию - хламидии, трихомонады,
гарднереллы, микоплазмы, кандиды, уреаплазмы; сдать общий анализ мочи, посев секрета
простаты на флору и чувствительность к антибиотикам, секрет простаты, УЗИ (или ТРУЗИ)
мочевого пузыря и предстательной железы. Удачи!


