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Заключение врача
Уважаемый Андрей! Минеральная вода не является причиной камнеобразования в
предстательной железе. Причина образования камней – в хроническом воспалительном
процессе, при котором происходит обструкция выводных протоков предстательной железы
воспалительным секретом. В результате этого секрет уплотняется, жидкая часть постепенно
всасывается в окружающие ткани, происходит кальцинирование, и образуется камень. Если
воспаление в простате не вызвано урогенитальной инфекцией, то противопоказаний к сексу
нет никаких, занимайтесь на здоровье. Наоборот, это улучшит дренаж. Вам необходимо
выяснить причину этого воспалительного процесса. Для этого надо знать результаты
следующих анализов: на урогенитальную инфекцию - хламидии, трихомонады, гарднереллы,
микоплазмы, кандиды, уреаплазмы; общий анализ мочи, посев секрета простаты на флору и
чувствительность к антибиотикам, секрет простаты, УЗИ (ТРУЗИ) мочевого пузыря и
предстательной железы. После этого можно будет назначить лечение, которое будет
направлено непосредственно на причину воспаления, и которое улучшит отток мочи. С
уважением.


