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Заключение врача
Уважаемая Анна! Монурал - прекрасный препарат, уросептик, который применяют для
лечения неосложненных форм инфекций мочевыводящих путей. Нитроксолин – достаточно
старый препарат, в настоящее время практически не применяется из-за своей
неэффективности. Для правильногоподбора терапии необходимо выяснить причину
учащенного мочеиспускания – инфекция, воспалительный процесс, гиперактивный мочевой
пузырь и т. д. Уточните – сколько раз за день Вы мочитесь, сколько раз Вы встаете ночью,
чтобы помочиться, возникают ли неудержимые позывы (т. е. при возникновении позыва надо
срочно бежать в туалет), сколько мочи выделяется при мочеиспускании (в среднем). Также
необходимо обследоваться: общий анализ мочи, анализ мочи по Нечипоренко, посев мочи на
флору и чувствительность к антибиотикам, анализы на урогенитальную инфекцию (хламидии,
трихомонады, микоплазмы, уреаплазмы, гарнереллы, кандиды), УЗИ почек и мочевого пузыря.
Удачи.


