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Заключение врача
Уважаемый Алексей! 1. Имеются выраженные нарушения, которые могут стать препятствием к
зачатию естественным путем - малых объем эякулята, крайне низкая жизнеспособность и
подвижность сперматозоидов. 2. Результата одной спермограммы мало для выводов. Сдайте
еще одну спермограмму с интервалом в 2-3 месяца (полный цикл сперматогенеза) с
соблюдением всех правил сбора (отказ от курения, алкоголя, бани и сауны, 3х-дневный период
воздержания). Если изменения сохранятся - обратитесь к урологу для обследования и
выяснения причины этих изменений (инфекции, воспаления, варикоцеле, иммунные или
гормональные нарушения). 3. Для начала сдайте анализы на ЗППП, посев эякулята на флору,
гормоны (фсг, ЛГ, пролактин, тестостерон), УЗИ-допплер сосудов мошонки и т.д. Удачи.


