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Заключение врача
Уважаемая Александра! Вероятнее всего, у Вас имеет место острый цистит (воспаление
мочевого пузыря). Завтра срочно обратитесь к урологу по месту жительства для обследования
и назначения лечения. А пока можете соблюдать диету (исключить острое, соленое, алкоголь),
пить больше жидкости (любой, до 2,5 л/сутки), пить отвары мочегонных трав (кукурузные
рыльца, толокнянка, урологический сбор). Выздоравливайте!


