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Заключение врача
Уважаемая Елена! Любой микроорганизм в повышенном количестве из сапрофитного может
стать патогенным (болезнетворным) для организма. Назначение антибиотиков – это дело
врача, поэтому настоятельно рекомендую не заниматься самолечением, не
экспериментировать на себе с лекарственными средствами. В период обострения тепловые
процедуры (сауны, бани, горячие ванны) противопоказаны. В период ремиссии – никаких
особых противопоказаний нет. Залог длительной ремиссии – избавление от любой инфекции
(урогенитальной, условно-патогенной флоры). Удачи!


