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Заключение врача
Уважаемый Виталий! Камни размерами 1-2 мм не могут быть определены ни одним из
современных методов. Каждый больной с рецидивирующими кальциевыми камнями,
состоящими из оксалата кальция, должен пройти метаболическое исследование. Это
определение концентрации кальция, фосфата, мочевой кислоты, электролитов и креатинина в
сыворотке крови. Эти исследования сочетают с определением объема суточной мочи,
измерением содержания в ней кальция, оксалата, мочевой кислоты, цитрата, натрия, и
креатинина. В ходе обследования измеряют рН мочи натощак. По данным метаболического
исследования назначают терапию, направленную на предотвращение камнеобразования.
Удачи.


