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Заключение врача
Уважаемый Alex! Изменение реакции мочи в щелочную сторону вызывают:

1 вегетарианская пища
2 значительные потери желудочного сока (рвота, промывание желудка)
3 всасывание экссудата или транссудата при воспалитеьлных процессах (их реакция
щелочная)
4 бактериальные воспалительные процессы, циститы
5 гематурия (выделение крови с мочой), почечная недостаточность
6 злокачественные новообразования органов мочеполовой системы в стадии распада
7 хлорид аммония, производные тиазида

«Бороться» с щелочной реакцией мочи не надо. Единственное, что при длительном ее
существовании или она существует постоянно, создаются условия для образования камней
фосфатов. Чтобы в Вашей ситуации исключить заболевания мочевыводящей системы, Вашему
пациенту необходимо сдать (кроме общего анализа мочи) посев мочи на флору и
чувствительность к антибиотикам, на урогенитальную инфекцию методом ПЦР-диагностики
(хламидии, трихомонады, уреаплазмы, гарднереллы, микоплазмы, кандиды и др.), сделать УЗИ
почек, мочевого пузыря. С уважением.


