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Заключение врача
Уважаемый Андрей! Вероятнее всего, это признаки воспалительного процесса в придатках
яичка (эпидидимита), либо в предстательной железе (простатит). Процесс, вероятнее всего,
хронический, т. к. длится в течение 3-х месяцев, периоды обострения сменяются ремиссиями.
Чтобы уточнить диагноз и вероятную причину возникновения заболевания, Вам надо пройти
обследование: УЗИ (почек, мочевого пузыря, предстательной железы с определением
количества остаточной мочи, органов мошонки); общий анализ мочи; сок простаты; посев мочи
на флору и чувствительность к антибиотикам; на урогенитальную инфекцию - хламидии,
трихомонады, гарднереллы, микоплазмы, кандиды, уреаплазмы. Лечение включает
иммуностимулирующие, антибактериальные, противовоспалительные препараты, уросептики,
физиопроцедуры, местное лечение (компрессы – при эпидидимите). Настоятельно рекомендую
не откладывать решение этого вопроса надолго, обратиться к урологу по месту жительства и
все обследование и лечение пройти под его контролем. Воспалительные заболевания такого
рода иногда заканчиваются неприятными последствиями - импотенцией и бесплодием, так что
лучше не медлить. Вызоравливайте!


