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Заключение врача
Уважаемая Любовь! 1. Если у Вас смешанное недержание мочи, то поможет компелксное
лечение хирургическое + консервативное. 2. Упражнения Кегеля могут несколько уменьшить
проявления, но не вылечить. 3. У девочки их применять можно. Удачи!


