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Заключение врача
Уважаемая Ирина! В данном случае, наиболее щадящим методом в лечении является
дробление – дистанционная литотрипсия. К сожалению, у нас нет данных об эффективности и
преимуществах применения светотерапии. Единственное, что при контактной литотрипсии
используются гольмиевые лазеры, их эффективность очень высокая. Если речь идет о
безоперативном методе лечения мочекаменной болезни, то вероятнее всего, это физиотерапия,
которая для лечения камней малоэффективна. С уважением.


