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Заключение врача
Уважаемая Наталия! Никаких надрезаний делать не нужно. Это смегмалиты - скопления
смегмы. Ничего страшного нет. В таком случае необходимо делать теплые (не горячие!)
ванночки со слабо-розовым раствором марганцовки, несколько оттягивая крайнюю плоть (не
насильно! не форсируя!), т. е. помогать открыванию головки. В какой-то момент оставшиеся
смегмалиты выделятся в виде белой сальной массы. Ее надо просто смыть ваткой. Удачи.


