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Заключение врача
Уважаемая Оксана! Вы совершенно правильно осведомлены о возможных рецидивах
урогенитальной инфекции (а именно к такой инфекции и относятся хламидии и уреаплазмы), о
возможном влиянии инфекции на развивающийся организм. Лечение урогенитальной
инфекции у женщин занимаются не урологи, а гинекологи. В курс терапии включаются не
только антибактериальные препараты, но и иммуностимулирующие, противовоспалительные,
общеукрепляющие средства, витаминотерапия и т. д. Это комплексное лечение. Эубиотики
(препараты, содержащие живые бактерии – для предупреждения развития дисбактериоза)
применяют обязательно, с первого дня лечения и до 2-3 недель после отмены антибиотиков.
Лучше использовать старые добрые препараты – бификол, бифидумбактерин. Лечение
обязательно должны проходитьвсе половые партнеры одновременно, причем рекомендуется
воздерживаться от половой жизни во время лечения и до результата контрольного анализа
(даже презерватив не дает 100% гарантии). Через 3 месяца после получения отрицательного
результата, можно проводить мероприятия по зачатию. Удачи!


