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Заключение врача
Уважаемая Евгения! Для уточнения диагноза и определения дальнейшей тактики Вам
необходимо тщательно обследоваться под контролем уролога: общий анализ мочи, посев мочи
на флору и чувствительность к антибиотикам, УЗИ (почек, мочевого пузыря с определением
количества остаточной мочи). После этого можно будет назначить лечение. Пока необходимо
соблюдать диету (исключить острое, соленое), пейте отвары мочегонных трав (кукурузные
рыльца по 1/3 стакана 3 раза в день, брусничный или клюквенный морс), пейте больше
жидкости (чай, соки, компоты). Обязательно покажитесь урологу. Удачи!


