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Заключение врача
Уважаемый Эдуард! Хроническая почечная недостаточность – это не самостоятельное
заболевание, а осложнение многих других заболеваний. Им занимаются не урологи, а
нефрологи. Дело в том, что урологи - это "хирурги по почкам", а нефрологи - "терапевты по
почкам", т.е. они лечат острые и хронические заболевания почек, не требующие оперативной
помощи. Действительно, необходимо строгое соблюдение режима и диеты, т. к. они
рассматриваются как один из этапов лечения. Это состояние требует большой
дисциплинированности от пациента и от врача. Главное - не опускать руки и не отчаиваться, а
добросовестно, педантично соблюдать все рекомендации лечащего врача. Вам необходимо
обратиться за помощью к нефрологам. С уважением.


