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Заключение врача
Уважаемый Александр! Мочекаменная болезнь – серьезное заболевание, часто встречается
именно у молодых и работоспособных людей. Камень величиной 0,3 см, относится к
микролитам (маленьким), не представляет на данный момент опасности. Он может
самостоятельно отойти. А вот камень величиной 1 см самостоятельно отойти не сможет,
требуется врачебное вмешательство. В настоящее время используют методики с минимальной
инвазивностью. Для удаления камней применяют дистанционную литотрипсию (дробление).
Но встречаются камни, которые по своему составу настолько твердые, что они не дробятся,
тогда их удаляют оперативным путем. Конечно, сначала надо испробовать дробление, но метод
удаления камня – это все-таки прерогатива врача-уролога. Если будут еще вопросы, пишите.


