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Заключение врача
Уважаемая Марина! Для выявления воспалительного процесса и определения причины болей
пояснице необходимо сделать следующие обследования: общий анализ мочи, анализ мочи по
Нечипоренко, посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, анализы на
урогенитальную инфекцию, биохимический анализ крови (креатинин, мочевина, остаточный
азот), УЗИ (почек, мочевого пузыря), в некоторых случаях – экскреторную урографию,
проконсультироваться у невролога (на предмет патологии поясничного отдела позвоночника).
Лечение проводится по результатам анализов. Удачи!


