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Заключение врача
Уважаемый Меруерт! 1. В первую очередь надо выяснить причину анемии. Такого гемоглобина
в Вашем возрасте быть не должно. Хронический пиелонефрит (если только это не ХПН) и
цистит не могут стать причиной такой выраженной анемии. Обратитесь к гематологу. 2. Что
касается учащенного мочеиспускания, то это неспецифический симптом многих заболеваний,
в том числе и неурологических. Начните обследование с уролога - дневник мочеиспусканий
(время мочеиспускания, количество мочи за одно мочеиспускание, количество принимаемой
жидкости, общее количество выделенной мочи), общий анализ мочи, посев мочи на флору,
анализы на ЗППП, КУДИ - комплексное уродинамическое исследование, анализ крови на
сахар. Удачи!


