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Заключение врача
Уважаемый Дима! Выделение крови с мочой – это всегда очень грозный симптом какого-либо
урологического заболевания, и в ближайшее время Вам надо набраться терпения и
обязательно выяснить диагноз. Действительно, иногда бывает очень сложно установить
диагноз, несмотря на грамотное и всестороннее обследование. Обязательно надо выяснить
локализацию кровотечения. Сделать это вполне реально, лучше, если госпитализировать
пациента в стационар. Все перечисленные Вами результаты обследований могут быть
причиной гематурии (кровь в моче) – и нефроптоз (опущение почки), и «легкая дисплазия», и
расширенные вены мочевого пузыря. Нефроптоз может быть не только врожденным, но и
приобретенным (в результате слабости связочного аппарата почки). Дисплазия, выявленная в
результате биопсии, является изменением эпителия и какого рода эта дисплазия (нет такого
определения «легкая») – надо выяснить. Расширенные вены мочевого пузыря – где именно,
почему они расширенные. По этому поводу лучше всего Вас проконсультируют онкоурологи, к
которым Вам надо обратиться незамедлительно. Рекомендовать Вам можно сделать
цистоскопию на высоте кровотечения. В этом случае можно с большой долей вероятности
определить - откуда кровит (то ли их простатического отдела уретры, или из мочевого пузыря).
Если кровотечение происходит их мочеточника, то при такой цистоскопии можно увидеть из
устья какого именно мочеточника происходит выделение крови. Еще раз повторю, что ни в
коем случае нельзя опускать руки и пускать дело на самотек. Обратитесь в онкодиспансер,
проконсультируйтесь там. Никакая виртуальная консультация не заменит визуального
контакта. Удачи Вам и выздоравливайте!


