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Заключение врача
Уважаемая Ольга! Канефрон проявляется антисептическое, спазмолитическое,
противовоспалительное действие на мочеполовые пути, усиливает эффект
антибиотикотерапии. Действие канефрона обусловлено суммой биологически активных
веществ, которые входят в состав препарата. Канефрон был Вам назначен не с целью
выведения камня, он не обладает такой способностью, а с целью профилактики обострения
сопутствующего мочекаменной болезни хронического калькулезного пиелонефрита. Каким
образом и в каком виде камень будет выходить, и будет ли выходить вообще, прогнозировать
нельзя, это всегда индивидуально. Диета рекомендуется с исключением острых, пряных,
соленых блюд. Периодически необходимо принимать отвары мочегонных трав (кукурузные
рыльца, толокнянка, лист брусники, хвощ полевой, березовые почки) по 1/4 стакана 3 раза в
день. Избегать переохлаждения, подъема тяжестей, простудных заболеваний. Пишите, если
будут еще вопросы.


