
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Евгений87

Возраст:  37

Пол:  Мужской

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  07.10.2010 12:45:11

формирования заключения врача:  08.10.2010 11:46:46

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/161664/answer/161773

Москва, 2025



Заключение врача
Здравствуйте. Вероятно имеет место быть нарушение микроциркуляции предстательной
железы. Придерживайтесь Здорового образа жизни - занимайтесь лёгкой атлетикой( бег,
велоспорт) 2-5 раз в неделю, минимум алкоголя и табака, питьевой режим - от 1.5 - 2 литров в
день, не занимайтесь сексом в алкогольном опьянении.


