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Заключение врача

Здравствуйте, Дмитрий!

Всегда сложно объяснять способ профилактики, который Вам назначил другой доктор. А тем
более догадываться, какую лекарственную форму он имел ввиду. Кроме этого, Вам следует
знать, что профилактика Мирамистином (раствор), Метрогилом (гель) и Клотримазолом (крем)
не дают никаких гарантий. Можно, конечно, их использовать, но полагаться на них не следует.

Немного теории. Существуют вирусы, бактерии и грибы, передаваемые половым путем. Можно
провести 100%-ную медикаментозную профилактику всех бактерий, передающихся половым
путем (гонорея, хламидиоз, микоплазмозы, сифилис и т.п.) и грибов (кандидоз). Существует
также экстренная профилактика одной вирусной инфекции: ВИЧ-инфекции (назначается в
ВИЧ-кабинетах), но она действует не на 100%. Профилактики остальных вирусных инфекций
не существует, а это - гепатиты, вирусы папилломы человека и т. п.

С уважением, Константин В. Головченко.

 


