
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Фира

Возраст:  44

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  08.02.2009 10:16:00

формирования заключения врача:  08.02.2009 10:28:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/167910/answer/167911

Москва, 2025



Заключение врача

Операцию при опущении почек надо делать только в том случае, если у Вас есть какие-то
симптомы, которые можно объяснить не иначе как опущением почек. То есть, сам по себе факт
опущения почек еще не является показанием к операции.

Без операции можно изменить свое состояние: укреплять мышцы брюшного пресса и набрать
массу тела (хотя бы на 10 - 15% процентов).


