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Заключение врача
Уважаемая Анна! Хронический цистит – это длительно протекающее заболевание, требующее
очень упорного лечения. Это заболевание характеризуется воспалением слизистой оболочки
мочевого пузыря, его шейки (так называемый, шеечный цистит), интерстиция
(интерстициальный цистит). Обострение этого заболевания происходят после переохлаждения,
после перенесенных простудных заболеваний, стрессов, переутомления, в общем, во всех
ситуациях, когда происходит снижение защитных функций организма. Обнаруженные у Вас
инфекции (хламидии, уреплазмы, микоплазмы, кандиды) вполне могли быть причиной
геморрагического цистита. После лечения Вам и мужу необходимо было дважды сдавать
контрольные анализы. Для излечения хронического цистита еще сдать посев мочи на флору и
чувствительность к антибиотикам. Цистоскопия необходима при невыясненном диагнозе.
После получения анализов можно подобрать схему лечения. Основная схема – антибиотики,
уросептики, иммуностимулирующие препараты. Прием малых доз уросептиков длительное
время рассматривается как один из эффективных методов лечения хронической инфекции
мочевыводящей системы. Решения вопроса о беременности совместно с гинекологом. С
уважением.


