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Заключение врача

Ответы по порядку.

1. Если не доказано наличие простатита, то такое лечение не стоит начинать.

2 Альтернативные препараты есть.

3. Эти препараты можно применять, но их эффективность, как правило, не доказана. Лечение
заочно не назначают.

4. Вероятность, того, что проблема не только в простате, есть. Необходимо дополнительное
обследование.

5. Стоит обратиться к другому урологу, чтобы пройти полноценное обледование
(четырехстаканная проба, общий мазок из уретры и мазок на половые инфекции, анализ крови
на половые гормоны).

6. Самому можно выполнять массаж простаты. Обычно этому обучают на очном приеме у
уролога.


