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Заключение врача

1. Выделение прозрачной вязкой жидкости при возбуждении - это норма (аналог любрикации у
женщин).

2. Выделение такой жидкости при акте дефекации, а также боль внизу живота и дискомфорт в
области мошонки после полового акта - это симптомы простатита.

Следует обратиться к урологу для обследования: надо выполнить четырехстаканную пробу
(микроскопия + посев), мазок на половые инфекции, сдать анализ крови на общий и свободный
тестостерон, выполнить трансректальное ультразвуковое исследование простаты и
допплерографию сосудов полового члена. Дальнейшие действия исходя из результатов
обследования.


