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Учёная степень:  кандидат медицинских наук
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Заключение врача
Здравствуйте! К сожалению, Ваш вопрос больше надо адресовать нефрологам («терапевтам по
почкам»), которые как раз и занимаются нефритами. Урологи – это «хирурги» по почкам, они
занимаются патологией почек, требующей хирургической, оперативной помощи и
состояниями, которые могут привести к необходимости оперативного вмешательства. Во время
беременности очень часто происходит обострение проблем с почками, т. к. беременность
налагает на организм женщины дополнительные нагрузки. Вы совершенно правы в том, что
постоянно контролируете свое состояние. Есть много методик коррекции ХПН, но подробно о
них Вам расскажут нефрологи. Терпения Вам и удачи!


