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Заключение врача
Для того, чтобы исключить роль почек в формировании отека, надо выполнить биохимический
анализ крови на креатинин и мочевину. Если они будут в пределах нормы, то следует искать
иную причину отеков (сосудистая патология, печеночные проблемы, заболевания сердца
и болезни эндокринной системы). Соответственно, необходимы консультации терапевта и
кардиолога, а также гепатолога и эндокринолога.


