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Заключение врача
Уважаемая Ольга! Виртуально нельзя решить – какой метод предпочтительнее в Вашем случае.
Для этого необходимо визуально оценить рентгеновские снимки, результаты УЗИ, результаты
анализов, провести осмотр. Камни лоханки, если они вызывают резкое нарушение мочеоттока
(о чем свидетельствует почечная колика), необходимо удалять. Размеры Вашего камня
достаточно крупные, поэтому подвергать его дистанционному дроблению нецелесообразно.
Методом выбора в Вашем случае может быть нефролитолапаксия - чрезкожное дробление и
удаление фрагментов камня, либо открытая операция (пиелолитотомия). Камень таких
размеров сам не отойдет, никакими консервативными методами его «растворить» нельзя. В
дальнейшем камень будет расти, а функция почки снижаться. Поэтому я бы рекомендовала
камень все же удалить. Какой метод операции выбрать – это надо решать Вашим урологам,
заочно такие вопросы решить невозможно. Пишите, буду рада помочь.


