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Заключение врача
Уважаемый Денис! Судя по описываемой картине, у Вас действительно признаки
воспалительного процесса в предстательной железе (по УЗИ участки фиброза – говорят о
хроническом процессе). Ваш уролог совершенно прав – выделение секрета простаты при
дефекации называется простаторреей. Постоянное присутствие сока простаты на головке
полового члена вызывает раздражение, а если в нем присутствует инфекция (в Вашем случае
уреаплазма и, возможно, вирус герпеса), то и воспаление головки полового члена и крайней
плоти, которое называется баланопоститом. Увеличение семенных пузырьков говорит о застое
в простате (необходимо жить половой жизнью, или мастурбировать – этим предотвращаются
застойные явления в простате). Для того, чтобы уточнить причину воспалительного процесса в
предстательной железе, надо пройти обследование: общий анализ мочи, сок простаты, посев
мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, анализы на урогенитальную инфекцию
(хламидии, трихомонады, микоплазмы, уреаплазмы, гарднереллы, кандиды, вирус простого
герпеса). Лечение проводится длительно, иногда несколькими курсами. Это
антибактериальная, противовоспалительная, иммуностимулирующая, общеукрепляющая
терапия, массаж простаты, физиопроцедуры. Настоятельно рекомендую лечиться под
контролем уролога. Удачи!


