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Заключение врача
Уважаемый Аркадий! Учитывая наличие у Вас сопутствующей патологии в виде
гипертонической болезни и сахарного диабета, повышенный уровень креатинина, нужно в
первую очередь подумать о нефропатии (диабетической), а возможно, и о хронической
почечной недостаточности I степени. Дизурические явления (учащенное мочеиспускание,
позывы) являются следствием аденомы предстательной железы и увеличения объема мочи. На
данный момент аденома простаты – не ведущее заболевание (лечить можно консервативно,
например, тонокардин по 2 мг на ночь), внимание надо уделить почкам. Сделайте анализ мочи
по Зимницкому (чтобы оценить концентрационную способность почек), анализ крови на сахар,
радиоизотопное сканирование, проконсультируйтесь у нефролога, эндокринолога. Пишите,
если будут вопросы. Буду рад помочь.


