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Заключение врача
Уважаемый Ефим Михайлович! Вероятнее всего, в Вашем возрасте при таких проблемах надо
думать о гиперплазии простаты. Вам необходимо сделать УЗИ (почек, мочевого пузыря с
определением количества остаточной мочи, предстательной железы), можно сделать ТРУЗИ
(трансректальное УЗИ), анализ крови на PSA (простатспецифический антиген – маркер на
злокачественность процесса), общий анализ мочи, посев мочи на флору и чувствительность к
антибиотикам. Есть консервативные методы ведения больных с гиперплазией простаты
(применение альфа-адреноблокаторов). Но если сильно выражена инфравезикальная
обструкция (т. е. отток мочи из мочевого пузыря), если большое количество остаточной мочи,
то тогда показано оперативное лечение. Пишите, если ответила не на все вопросы. С
уважением.


