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Заключение врача
Уважаемая Tanya! Травы (фитотерапия) имеет лишь вспомогательное значение при лечении
мочекаменной болезни. Для определения тактики лечения необходимо дообследоваться:
экскреторная урография (для определения точной локализации камней, степени нарушения
мочеоттока, выявлению аномалий развития почек, мочеточников), посев мочи на флору и
чувствительность к антибиотикам. Медикаментозное лечение, кроме известных Вам
антибактериальных препаратов, уросептиков, спазмолитиков, обезболивающих, мочегонных
трав, обязательно должно включать препараты, препятствующие образованию камней и
нормализующих нарушенный обмен веществ в организме. Это - блемарен, или уралит-У, или
солуран, или аллопуринол. Принимается один из этих препаратов в сочетании с обычным
курсом терапии. Помощь при МКБ оказывают во всех стационарах, где есть урологическое
отделение (в муниципальных больницах), причем бесплатно. Консультативную помощь можно
получить в специализированных урологических Центрах (в крупных городах) или частных
клиниках. Выздоравливайте.


