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Заключение врача
Уважаемая Марина Николаевна! Камни, находящиеся в мочеточнике, это экстренная
урологическая патология. До 60-70% камней мочеточника отходят самостоятельно, после
проведения консервативной терапии. Но в некоторых случаях такие камни необходимо удалять
оперативными методами. Камень мочеточника можно удалять как открытым методом
(полостная операция) – в тех случаях, когда большие размеры камня, если он длительно
находится в мочеточнике и вокруг него развивается воспалительный процесс (периуретерит), и
еще в некоторых случаях. Если камень небольших размеров, то его можно удалить
эндоскопически (так называемая, контактная литотрипсия – контактное дробление). Это
«золотой стандарт» лечения мочекаменной болезни (в частности, лечения камней
мочеточника) с хорошими результатами и коротким реабилитационным периодом. Лечение в
санатории, пока камень не отошел, Вам не показано. Удачи!


