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Заключение врача
Уважаемый Олег! Для того, чтобы назначить адекватное лечение, Вам надо обследоваться:
сдать общий анализ мочи, посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, секрет
простаты, спермограмму, УЗИ (почек, мочевого пузыря, предстательной железы с
определением количества остаточной мочи, органов мошонки), можно сделать ТРУЗИ
(трансректальное УЗИ), анализы на урогенитальную инфекцию методом ПЦР-диагностики
(хламидии, трихомонады, уреаплазмы, гарднереллы, микоплазмы, кандиды и др.). Вы пишите,
что у Вашей девушки кандидоз, это инфекция, передающаяся половым путем, поэтому требует
лечения всех половых партнеров одновременно. Во время лечения надо воздерживаться от
половой жизни, т. к. даже презерватив не дает 100% гарантии. После получения результатов
выше описанных анализов вполне можно определиться с диагнозом. В некоторых случаях
допускается назначение антибактериальных препаратов без предварительного посева, т. к.
состояние больного требует назначения лечения, а результаты посева выдаются через 10 дней.
Поэтому врач назначает антибиотики широкого спектра эмпирически, теоретически
предугадывая, какой микроорганизм вызывает данное воспаление. После получения
результатов посева можно провести коррекцию лечения. Абактал относится к фторхинолонам,
к нему чувствительны почти все микроорганизмы, вызывающие заболевания мочеполового
тракта. Вы совершенно правильно заметили, что чем больше пьешь, тем меньше жжение. Это
происходит потому, что отвары мочегонных трав обладают противовоспалительным действием.
Вероятнее всего, у Вас воспаление предстательной железы (хронический простатит). Течение
этого заболевания очень упорное и длительное, иногда требует проведения повторных курсов
лечения, а кроме того, требует очень добросовестного отношения как пациента, так и врача. К
сожалению, не могу Вам посоветовать конкретно какую-нибудь клинику в Москве, их сейчас
очень много, у меня нет по ним информации. Пишите, если будут еще вопросы. Шадёркин И.А.
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