
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Karushan

Возраст:  21

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  24.02.2004 12:00:00

формирования заключения врача:  24.02.2004 12:00:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/2322/answer/2323

Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемый Karushan! Трудно сказать, что послужило причиной Ваших проблем. Возможно,
что у Вас, действительно, нет органической патологии (т. е. патологии, связанной с
заболеванием органов мочеполовой системы), а имеется функциональная недостаточность.
Попробуйте переключиться на другие виды деятельности, активные виды спорта, отдыха,
отвлекитесь от ожидания близости с возлюбленной. Могла сказаться перемена климата, вида
пищи, воды, окружения. Вы сильно фиксируете внимание на этой проблеме. Что касается
возлюбленной, то займитесь лечебным петтингом. У сексопатологов так называется вид
интимной близости, при которой допускаются любые ласки, игры, но половая близость не
должна завершаться половым актом. При этом создается эффект незавершенности, половое
влечение и желание нарастает. Обычно половые партнеры через некоторое время завершают
близость как положено. Но для того, чтобы убедиться в отсутствии заболеваний мочеполовых
органов, при первой возможности Вам надо обследоваться: общий анализ мочи, посев мочи на
флору и чувствительность к антибиотикам, УЗИ (почек, мочевого пузыря, предстательной
железы с определением количества остаточной мочи, органов мошонки), анализы на
урогенитальную инфекцию (хламидии, трихомонады, уреаплазмы, гарднереллы, микоплазмы,
кандиды и др.), сок простаты. Принимать стимуляторы надо осторожно, лучше, если это будут
препараты растительного происхождения, например, йохимбин Шпигель (по 1 таб. 2 раза в
день – 30 дней). Думаю, что все наладится, не переживайте. Пишите, буду рад помочь.
Шадёркин И.А.
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