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Заключение врача
Еще раз здравствуйте, Анастасия! На основании каких исследований Вы пришли к выводу, что
у Вас «сверхнизкий иммунитет»? Если это так, то у Вас иммунодефицит, а это очень грозное
состояние. Чтобы исследовать состояние иммунной системы, надо сделать иммунограмму, по
которой потом сделать выводы о наличии или отсутствии дефицита определенных факторов
иммунной системы. Кандида – это грибковое заболевание, которое относится к инфекциям,
передающимся половым путем (ИППП), оно развивается не из-за гипотиреоза. Гипотиреоз в
данном случае только предрасполагающий фактор, на фоне которого стало возможным
проявление кандидоза. Вашему мужу надо тоже сдать все анализы, которые сдавали Вы, плюс
секрет простаты и УЗИ (см. мой прошлый ответ). Иногда инфекция обнаруживается только у
одного партнера (трудно объяснить почему – это и иммунитет, и погрешности обследования, и
разрешающая способность лабораторий и т. д.), но все равно лечение проводят обоим
партнерам. Пишите, с удовольствием Вам отвечу. Шадёркин И.А.
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