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Заключение врача
Конечно, у Вас имеет место ХПН1-2 ст. Принимайте курсами леспенефрил, хафитол(раст. пр-
ты,снижающие мочевину).Делайте УЗИ почки раз в полгода. В зависимости от состава
камней(песка) - найдите в и-нете диету. Если ураты - есть растворяющие средства, при
остальных - нет. Не активизируйте особо разные обследования. Лучше Вам от них не станет, а
хуже - может. И сами отслеживайте противопоказания к рекомендуемым другими
специалистами лекарствам. И не пытайтесь вообще от чего - либо излечиться до
выздоровления - ХПН не даст этого сделать. Примите как данность, что Вы не будете совсем
здоровой никогда и старайтесь поддерживаться в состоянии ремиссии.


