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Заключение врача
Имеет место хронический цистит, который в принципе до выздоровления никогда не
излечивается. Надо поддерживать состояние ремиссии. Раз в полгода надо сдавать мочу на
бакпосев( но не ранее, чем через месяц после последнего приёма последнего
антибактериального препарата по любому поводу). Пролечиваться - по результату. Если
бакпосев стерилен - ничего принимать не надо. Избегать переохлаждений,
сквозняков(особенно по стопам). Принимать периодически клюкву в любом виде(морс, ягоды).


