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Заключение врача
Уважаемый Николай! Предстательная железа у Вас не удалена (если, конечно, Вы правильно
сформулировали вопрос), удалена аденома предстательной железы. Рекомендации своего
лечащего врача надо строго соблюдать. Диета - исключить острое, соленое, алкоголь.
Исключить также баню, сауну, езду на велосипеде, необходимо следить за артериальным
давлением (должно быть не выше 140/90 мм рт ст). Удачи!


