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Заключение врача
Уважаемый Андрей! Вероятнее всего, что у Вас действительно имеет место хронический
простатит, но конгестивный (застойного характера). Количество лейкоцитов в анализе секрета
простаты у Вас имеет пограничный характер, 2 «лишних» лейкоцита еще не говорят о наличии
воспалительного процесса, так что Ваш врач совершенно прав. Но, надо заметить, что
хронический простатит может вызываться не только ИППП, но и неспецифической флорой
(стафилококки, кишечная палочка и т. д.). Для того, чтобы уточнить диагноз, сделайте УЗИ
(почек, мочевого пузыря, предстательной железы с определением количества остаточной
мочи), посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам, мазок из уретры. Чтобы
избавиться от неприятных болевых ощущений, Вам можно посоветовать пролечиться (если
будет такая необходимость после результатов анализов) у квалифицированного уролога, а
также вести регулярную половую жизнь с постоянным партнером. Последнее будет
способствовать регулярному оттоку секрета простаты, а значит, к уменьшению застойных
явлений в простате. Пишите, если будут еще вопросы. Шадёркин И.А.
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