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Заключение врача
Уважаемая Анна! Судя по описываемой клинической картине, вероятнее всего, у Вас острый
цистит (воспаление мочевого пузыря). Термин «острый» применяется для обозначения
первичности процесса, но в дальнейшем при неблагоприятных обстоятельствах он может
перейти в хроническую форму. Хронический цистит – это головная боль и пациента, и
лечащего врача, т. к. на первом этапе стоит выяснение причины цистита, а потом уже лечение.
Это длительно протекающее заболевание, требующее очень упорного лечения. Оно
характеризуется воспалением слизистой оболочки мочевого пузыря, его шейки (так
называемый, шеечный цистит), интерстиция (интерстициальный цистит). Обострение этого
заболевания происходят после переохлаждения, после перенесенных простудных заболеваний,
стрессов, переутомления, в общем, во всех ситуациях, когда происходит снижение защитных
функций организма. Лечением острого и хронического циститов занимаются урологи, к ним
Вам и надо обратиться. Также необходимо обследоваться: общий анализ мочи, посев мочи на
флору и чувствительность к антибиотикам, УЗИ (почек, мочевого пузыря). Пишите, если будут
вопросы. Шадёркин И.А.
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