
Телемедицинская консультация врача-уролога

Пациент:

Имя:  Ольга

Возраст:  21

Пол:  Женский

Врач:

ФИО:  Шадёркин Игорь Аркадьевич

Специализация:  Уролог

Учёная степень:  кандидат медицинских наук

Дата и время:

обращения пациента за консультацией:  26.03.2004 12:00:00

формирования заключения врача:  26.03.2004 12:00:00

Ссылка на электронную версию:

Адрес в сети Интернет:  https://www.03uro.ru/consultations/question/2798/answer/2799

Москва, 2025



Заключение врача
Уважаемая Ольга! Не существует никаких специальных лекарственных средств, которые будут
поддерживать работу единственной почки. Единственное, что можно посоветовать вашему
мужу – соблюдение диеты (исключить соленые, пряные, острые блюда, алкоголь), больше пить
жидкости (минеральную воду, соки, компоты, некрепкий чай), отвары мочегоных трав
(кукурузные рыльца, толокнянка, лист брусники и т. д.). Но больше всего ему потребуются
ваша забота, внимание и поддержка. Пишите, буду рад помочь. Шадёркин И.А.
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