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Заключение врача
Уважаемая Анна! Дело в том, что длительно существующее недержание мочи, скорее всего,
связано с опущением передней стенки влагалища. Это могло возникнуть после родов,
разрывов, оперативных вмешательств и другой патологии. Недержание мочи неразрывно
связано с хроническим циститом. Опущение передней стенки влагалища ведет к растяжению
сфинктеров мочевого пузыря, возникает недержание мочи. Зияние или неплотное смыкание
сфинктеров ведет к проникновению в мочевой пузырь инфекции, и, следовательно, к
хроническому воспалению мочевого пузыря (циститу). Первично воспаление мочевого пузыря
не было связано с опущением влагалища, не было анатомической предпосылки для
прогрессирования цистита. После воздействия этиологических факторов возникла слабость
мышц тазового дна, и к развитию цистита присоединился уже органический компонент –
вероятнее всего, цистоцеле (это опущение мочевого пузыря, что и называется опущением
передней стенки влагалища, но в данном случае подчеркивается заинтересованность в
процессе мочевыводящей системы). Для начала Вам необходимо выполнить следующие
обследования: общий анализ мочи, посев мочи на флору и чувствительность к антибиотикам,
анализы на ЗППП, УЗИ почек и мочевого пузыря с определением количества остаточной мочи,
уродинамическое обследование. Ближайшая к Волгограду клиника, которая занимается этими
проблемами - Ростовский Государственный Медицинский университет, кафедра урологии, зав.
кафедрой урологии профессор Коган Михаил Иосифович (пер. Нахичеванский 29, РостГМУ, e-
mai (Коган Михаил Иосифович): dept_kogan@mail.ru, e-mail (Белоусов Игорь Иванович):
belrost_dept@mail.ru). Можете при обращении сослаться на информацию с нашего сайта
UroWeb.ru. Удачи!


