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Заключение врача
Уважаемый Алекс! Чтобы я могла помочь, Вам необходимо вести дневник мочеиспускания.
Ежедневно необходимо фиксировать в записях: время мочеиспускания, количество выделенной
мочи, качество мочеиспускания (боли, рези), наличие эпизодов недержания мочи при каждом
мочеиспускании (есть или нет), наличие или отсутствие неудержимого (резкого,
непреодолимого) позыва на мочеиспускание. Утром подводите итог за предыдущий день –
количество мочеиспусканий и количество мочи. Результаты за неделю пришлите мне.
Уточните, сдавали ли Вы анализы на инфекции, передающиеся половым путем (методом ПЦР)
и посев секрета простаты на флору и чувствительность к антибиотикам. Если не сдавали, то
сдайте, результаты также сообщите. Удачи!


